
«Использование  коррекционно-развивающих 

технологий и методик  в работе с детьми,

имеющими  расстройства аутистического спектра»



Стереотипность поведения, 

связанная с напряжённым 

стремлением сохранить 

постоянные, привычные 

условия жизни

Предельное 

одиночество ребёнка

Поглощённость 

однообразными действиями –

моторными и речевыми: 

раскачивание, потряхивание 

руками

Снижение способности к 

установлению 

эмоционального контакта, 

коммуникации

Сопротивление малейшим 

изменениям в обстановке

Трудности установления 

глазного контакта
Особая характерная 

задержка и нарушение 

развития речи, прежде всего 

её коммуникативной 

функции

Проявления 

синдрома  

детского  аутизма 



Цель маршрута: Помочь адаптироваться ребёнку 

к социуму, содействовать всестороннему, максимально  

возможному его развитию.

Воспитывать интерес к 

окружающему миру, 

потребность в общении, 

расширять круг увлечений

Формировать 

коммуникативные 

умения  и навыки

Задачи:

Формировать сенсорное 

развитие

Формировать социально-

бытовые умения и навыки 

самообслуживания

Развивать и обогащать 

эмоциональный опыт 

ребёнка

Стимулировать речевую и 

звуковую активность

Повышать двигательную 

активность ребёнка



Принципы при выборе 

коррекционно-

образовательной  

работы с детьми с РАС

Коррекционная  направленность 

образовательного  процесса

Опора на уровень 

развития ребёнка и зону 

его ближайшего развития

Учёт возрастных и 

индивидуальных 

особенностей ребёнка

Единство  требований  

в ДОУ  и в семье

Доступность, периодичность, 

концентричность 

предложенного материала

Коррекция и развитие с 

учётом интересов ребёнка



Технология опосредованного управления



Шатёр (уголок уединения)

Сухой  бассейн

Сенсорная комната

Дом Совы



Современные компьютерные технологии

Развивающие игры 

Д/и «Подбери по цвету» Д/и «Семья»



Просмотр мультимедийной  

презентации на тему «Человек»

Логопедическое (умное) 

зеркало



Арт-терапевтическая технология

Пластилинография

Песочная терапия



Музыкотерапия



Задачи:

Установить  

эмоциональный контакт  с 

ребёнком

Развивать умение наблюдать  за предметно-

практическими действиями, воспроизводить их при 

поддержке педагога, подражать действиям 

взрослого

Формировать умение 

играть рядом, не мешая 

друг другу

Формировать умение 

обыгрывать игрушки

Способствовать  развитию 

мотивации   к  игровой 

деятельности

Игровые   технологии  



Социально-коммуникативные игры «Ладушки», «Покатай мяч»

Музыкальная игра «Угадай, что звучит?»





Сюжетная игра Стереотипная игра



Метод сенсорной интеграции

Оборудование

Гамак
Успокаивает,  расслабляет , 

укрепляет вестибулярный 

аппарат.

Яйцо Совы
Стимулирует сенсорные чувства 

через прикосновения и ощущения, 

когда он находится внутри

Балансиры
Стимулирует мозжечок. 

Тренируют вестибулярный 

аппарат, чувство равновесия.

Сухой бассейн
создаёт эффект массажа,

тонизирует мышцы и 

снимает напряжение

Бревно, бочка, платформа
Тренируют вестибулярный аппарат

Бизиборды
Развивает мелкую и крупную 

моторику,  логическое 

мышление и причинно-

следственные связей. 

Дидактические игры и игрушки 
Формируют и развивают сенсорные 

способности

Утяжелённые одеяла, шарфы
эффективно снижают тревожность, обеспечивают 

эмоциональную стабильность, способствуют восстановлению 

функций восприятия себя, своего тела. 







Альтернативная   коммуникации

Виды:

Жестовая
Графическая

(карточки, пиктограммы, 

система PECS)

Глобальное  чтение
Визуальная поддержка

(визуальные расписания, 

социальные истории)

Планшетные 

коммуникаторы



Коммуникативная книга (папка для карточек)



Визуальные расписания



Социальные истории


